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I.  PRZEZNACZENIE  
 
S
upo
azy nastawne typu SN 34/22 przeznaczone s�  do wchodzenia na strunobetonowe 
� erdzie wirowane w zakresie � rednic 200-340 mm.  
 
S
upo
azy nastawne typu SN 40/28 przeznaczone s�  do wchodzenia na strunobetonowe 
� erdzie wirowane w zakresie � rednic 280-400 mm.  
 
 
II.  BUDOWA  
 

 
 
 
 
 
 
1. Chwytak 
2. Rolki zaciskowe 
3. Strzemi�  
4. Stopa 
5. Mechanizm � rubowy nastawny 
6. Pasek dwucz�� ciowy 
7. Ok
adzina chwytaka 
 
 

Rys. 1. S
upo
az nastawny SN-34; SN-40 

4

7

3

6

2

1

5



 2 

 
III.  PRZYGOTOWANIE S	UPO	AZÓW NASTAWNYCH DO PRACY 
 
S
upo
azy nastawne przygotowujemy do pracy bezpo� rednio przy � erdzi. Regulacja polega 
na pokr� ceniu � rub�  nastawn�  i dopasowaniu wysi� gu haka do � rednicy � erdzi. Tak 
przygotowane s
upo
azy zak
adamy na buty trzewiki (strzemiona s
upo
azów musz�  
przylega�  dok
adnie do butów), i ciasno zapinamy paskiem. 
 
 

 
 
 
 

IV.  WCHODZENIE S	UPO	AZAMI NA � ERD� . 
 

S
upo
azy nastawne mo� na stosowa�  tylko z dodatkowym zabezpieczeniem przed 
odpadni� ciem i obsuni� ciem (np. szelki bezpiecze� stwa z lin�  opasuj� c�  � erd� ). 
Wchodzenie polega na odchylaniu w bok s
upo
azów i posuwaniu si�  w gór�  � erdzi krokami 
20-30 cm. W trakcie wchodzenia nale� y zmniejsza�  wysi� g haka s
upo
aza pokr� caj� c w 
prawo � rub�  nastawn� .  
Po wej� ciu na szczyt � erdzi nale� y wyregulowa�  s
upo
azy dla wygodnego prowadzenia prac 
monterskich. Przy schodzeniu kolejno��  czynno� ci jest odwrotna. � rednio regulujemy 
wysi� g haka 3-4 razy w zale� no� ci od typu � erdzi. 
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V.  KONSERWACJA 
 

Po sko� czonej pracy s
upo
azy nale� y oczy� ci�  z b
ota i skontrolowa�  ich stan. Paski je� eli 
zamok
y suszy�  w temperaturze pokojowej nie dopuszczaj� c do rozeschni� cia i sp� kania. 
� rub�  i nakr� tk�  posmarowa�  smarem sta
ym oraz dokona�  ogl� dzin haka i rolek. 

 
 
VI.  WARUNKI BEZPIECZE � STWA 
 

1. Przed ka� dorazowym u� yciem s
upo
azów nale� y zwróci�  szczególn�  uwag�  na stan 
techniczny elementów gumowych i pasków skórzanych. 

2. Elementy gumowe i paski skórzane zu� yte lub uszkodzone nale� y wymieni�  na nowe 
pochodz� ce od producenta s
upo
azów (w ofercie handlowej ZPRE Jedlicze Sp. z o.o. – 
cz�� ci zamienne). 

3. U� ytkowane s
upo
azy zaleca si�  poddawa�  raz w roku szczegó
owym ogl� dzinom.  
W przypadku stwierdzenia odkszta
ce�  lub p� kni��  elementów 
� czonych; s
upo
azy 
nale� y bezwzgl� dnie wycofa�  z eksploatacji. 

4. Okres eksploatacji s
upo
azów wynosi 5 lat /warunkowo mo� na przyd
u� y�  okres 
eksploatacji o 2 lata pod warunkiem przebadania ich u Producenta/ 

5. S
upo
azy nale� y przechowywa�  w warunkach pozbawionych wilgoci i wyziewów 
� r� cych. 

6. S
upo
azy powinny by�  stosowane przez osoby posiadaj� ce aktualne za� wiadczenie do 
prac na wysoko� ciach, gdzie 
� czna masa montera i osprz� tu nie przekracza 130 kg.  
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7. S
upo
azy mo� na eksploatowa�  tylko i wy
� cznie z zastosowaniem dodatkowego 
sprz� tu ochronnego przeznaczonego dla energetyków: 
a) kasku ochronnego 
b) pasów lub szelek bezpiecze� stwa z lin�  opasuj� c�  s
up. 

 
 

Normy: 
 

S
upo
azy wykonywane s�  zgodnie z norm�  PN – E – 55000 :1998 
 
 
 

VII. GWARANCJA 
 

Producent udziela 12 – miesi� cznej gwarancji na wyrób. Warunki gwarancji okre� lone s�  w 
karcie gwarancyjnej. 

 
 
 


